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MODUtL 1

Sztuki widowiskowe jako realne sSrodowisko nauki

Pierwszym celem tego modufu jest nauczenie uczestnikbw szkolenia,
jak uzywa¢ gawed, dramatu i muzyki jako skutecznych narzedzi
. edukacyjnych w edukacji marginalizowanych dorostych. Drugim celem
CELE OGOLNE jest umozliwienie im przetestowania w praktyce, a nastepnie
zaadoptowanie kilku materiatébw edukacyjnych opracowanych w ramach
projektu Licencja Artystyczna. Ostatnim celem jest zapoznanie
uczestnikbw ze specyfika edukacyjng najbardziej zmarginalizowanych
0sOb dorostych, zwtaszcza nowo przybytych migrantow i uchodzcow.

Po ukonczeniu modufu uczestnicy bedg mogli:

1. W petni wykorzysta¢ zasoby projektu Licencji Artystycznej w procesie
. nauczania i zaoferowa¢ wsparcie dla najbardziej zmarginalizowanych
OGOLNE CELE dorostych. Zasoby te obejmuja trzy dziedziny sztuki, a mianowicie
DYDAKTYCZNE opowiadanie historii, dramat i muzyke.

2. Wyjasnij role opowiadania historii, dramatu i muzyki w edukac;ji
najbardziej zmarginalizowanych dorostych.

3. Zilustrowac i zademonstrowa¢ w praktyce, jak stosowal opowiadanie
historii w nauczaniu najbardziej marginalizowanych os6b dorostych.

4. Zilustrowac¢ i pokazaé praktycznie, jak uzywa¢ Dramy w nauczaniu
najbardziej zmarginalizowanych dorostych.

5. Zilustrowa¢ i zademonstrowa¢ w praktyce, jak wykorzystywaé muzyke
W nauczaniu najbardziej zmarginalizowanych dorostych.

6. Opisa¢ specyfike edukacyjng najbardziej zmarginalizowanych o0s6b
dorostych, zwtaszcza migrantow i uchodzcow.

7. Zastosuj i wykorzystaj r6zne sposoby strukturyzacji tresci nauczania,

takie jak odwrocone podejscie do klasy.
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Otwarcie czesci szkolenia i 90 minut Grupa Dorodli edukatorzy i

docelowa | trenerzy;
Migranci wspierajg

pracownikow.

podstawowe wprowadzenie do

sztuk widowiskowych

e Aby umozliwi¢ uczestnikom poznanie trenera i siebie nawzajem.
e Okreslenie oczekiwan uczestnikow.

e Aby dowiedzie¢ sie, czym sg sztuki widowiskowe i jak je wykorzysta¢ do nauki.

Cele:
15’
e Aby powita¢ uczestnikbw i stworzy¢ przyjemng atmosfere w grupie.
e Przedstawienie programu szkolenia.

Instrukcje:

Jako trener, powiniene$ na poczatku przedstawi¢ sie uczestnikom. Mozesz
wymieni¢ swoje doswiadczenie w nauczaniu lub swoj zwigzek z tematem szkolenia.
Dobrym pomystem jest rozluznienie atmosfery radosng opowiescig, ktora jest
zwigzana z tematem lub z Tobg. Mozesz réwniez ujawni¢ co$ osobistego, np.
swoje ulubione przystowie, film lub ksigzke, aby pomoéc uczestnikom lepiej Cie
poznac. Uczestnicy czesto czujg sie troche niepewnie na poczatku pierwszego
dnia szkolenia. Muszg wiedzie¢, czego sie spodziewal. Przedstawienie programu
jest wiec dobrym kolejnym krokiem. Mozesz odpowiedzie¢ na ewentualne pytania
dotyczgce programu i dodac¢ wiecej informacji, takich jak informacje o przekaskach,
itp.

Wskazowki:
* Program szkolenia powinien by¢ przekazany uczestnikom przed rozpoczeciem

».' szkolenia, aby lepiej wiedzieli, czego mogg sie spodziewaé. Na przyktad, mozna
&7 | im go przekaza¢ zaraz po przybyciu na zajecia.

* Niektorzy trenerzy ustalajg pewne zasady na poczatku. Na przyktad zasady
dotyczgce nieuzywania telefondbw komoérkowych podczas szkolenia, zasady
dotyczgce uzywania imion lub nazwisk podczas dyskusji o szkoleniu, itp.
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Cele:
e Aby umozliwi¢ uczestnikom poznanie siebie nawzajem.
e Poznanie oczekiwan poszczegoélnych uczestnikébw i ich doswiadczen w

zakresie szkolen.
Wyposazenie specjalne: Pie¢ matych kotek z kolorowego papieru dla kazdego
uczestnika.
Instrukcje:

Jest to teraz doskonata okazja, aby dac¢ uczestnikom szanse na poznanie siebie
nawzajem. Korzystne jest robwniez poznanie poziomu eksperckiego uczestnikow w
temacie szkolenia i zapoznanie sie z ich oczekiwaniami wobec szkolen. Czego
oczekujg, czego sie nauczy, jaka jest ich motywacja i potrzeby szkoleniowe?

Aby przyciaggna¢ uwage wszystkich uczestnikow (nawet tych, ktoérzy przegapili
poranng kawe), nalezy zaangazowac uczestnikbw, na przyktad w nastepujacy
sposob.

"Panie i panowie, tu na flipcharcie, napisatem 2z géry najwazniejsze cele
edukacyjne naszego szkolenia. Za chwile je wam pokrotce przedstawie. Waszym
zadaniem bedzie okreslenie pieciu celow, ktére uwazacie za najbardziej atrakcyjne
lub najbardziej potrzebne z waszego punktu widzenia. Teraz dam wam pieé
matych kolorowych kotek, ktére bedziecie uzywac¢ do zaznaczania celéw, jak tylko
skoncze ich krotkie wprowadzenie."

Nastepnie trener czyta i krotko opisuje podstawowe cele nauki w ramach szkolenia
(czego uczestnicy moga sie nauczy¢ podczas szkolenia). Nastepnie trener zaprasza
uczestnikow do przyjscia na flipchart i zaznaczenia piecioma kolorowymi koétkami
preferowanych przez nich celow. Rezultatem jest flipchart przedstawiajgcy
preferencje uczestnikow.

Nastepnie trener poprosi kazdego z uczestnikbw o odpowiedZ na ponizsze pytania:

e Jak sie nazywasz i jaki jest twoj zawdd?

e Ktére wyniki nauczania zostaty przez ciebie ocenione i dlaczego?

e Czy mogtbys dodaé jakies ciekawe informacje o sobie, na przyktad o

swoim hobby lub co$ innego?

Na zakoniczenie c¢wiczenia trener podaje podsumowanie. Trener podsumowuje,
jakie efekty uczenia sie wydajg sie byé najbardziej przydatne lub interesujgce dla
uczestnikow. Dziekuje im za informacje i obiecuje wzig¢ pod uwage ich preferencje
podczas szkolenia.

Wskazowki:




P

Artistic Licence

Erasmus+

* Identyfikacja wewnetrznych oczekiwan uczestnikow jest kluczowa. Jedli szkolenie
nie spetni zyczeh i oczekiwan uczestnikbw, nie zaangazujg sie oni w petni i
bedg zawiedzeni.

25’

Cele:

o Wyjasnij czym jest sztuka widowiskowa i jakie ma formy.
e Wyijasnij role opowiadania historii, dramatu i muzyki w edukacji najbardziej
zmarginalizowanych dorostych.

Instrukcje:

Sztuka performatywna odnosi sie do form sztuki, w ktorych artysci uzywajg swoich
gtoséw, ciat lub przedmiotébw nieozywionych w celu przekazania artystycznego
wyrazu. Rézni sie ona od sztuk wizualnych, kiedy to artysci uzywajg farb, ptécien
lub réznych materiatbw do tworzenia fizycznych lub statycznych obiektow sztuki.
Sztuki widowiskowe obejmujg szereg dyscyplin, ktdére sg wykonywane przed zywa
publicznoscia.

Sztuki widowiskowe mogg obejmowac taniec, muzyke, opere, teatr i teatr
muzyczny, magie, iluzje, mim, stowo moéwione, lalkarstwo, sztuke cyrkowg, sztuke
performance. Istnieje réwniez specjalna forma sztuki pieknej, w ktorej artysci
wykonujg swoje dzieta na zywo dla publicznosci.

Celem projektu Licencja Artystyczna jest wykorzystanie trzech dyscyplin sztuki
widowiskowej jako narzedzia edukacyjnego. Sugerujemy wykorzystanie technik
nauczania dramatu, opowiadania i edukacji muzycznej w celu wsparcia zdobywania
kluczowych kompetencji przez rosngce marginalizowane spotecznosci dorostych i
migrantow w Europie. Nowo przybyli dorosli migranci i uchodicy stanowig
szczeg0blng grupe zmarginalizowanych dorostych, zwtaszcza jesli nie posiadajg oni
umiejetnosci jezykowych i kulturowych na takim samym poziomie jak inne osoby
mieszkajgce w danym kraju. Bariery jezykowe i kulturowe komplikuja proces
edukacji. Sytuacja ta wymaga nowego i innowacyjnego podejscia w edukaciji.
Wykorzystanie dyscyplin  sztuki widowiskowej w edukacji jest doskonatym
pomystem, ktéry pomaga dorostym pedagogom i migrantom wspiera¢ pracownikow
w ich wysitkach.

Po tym krétkim wprowadzeniu, trener moze ozywi¢ nauczanie za pomocga
prezentacji wideo przygotowanych przez zespdt projektu Licencji Artystyczne;.

Prezentacja wideo o Dramie (Aktorstwie) znajduje sie na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Po zakonczeniu prezentacji wideo, trener moze zada¢ uczestnikom nastepujace
pytania.

Czy masz jakies pojecie, jak uzywa¢ metod Dramy (Aktorstwa) w edukacji
migrantéw?

D, C D,
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Jakie sg zalety Dramy nad klasyczng edukacjg opartg na przekazywaniu wiedzy
poprzez komunikacje werbalng?

Prezentacja wideo na temat opowiadania historii znajduje sie na stronie
internetowej www.artisticlicence.eu.

Po zakonczeniu prezentacji wideo, trener moze zadac¢ uczestnikom nastepujgce
pytania.

Czy masz jakies pojecie, jak uzywa¢ metod opowiadania historii w edukacji
migrantow?

Jakie sg zalety opowiadania historii w poréwnaniu z klasyczng edukacja opartg
na przekazywaniu wiedzy poprzez komunikacje werbalng?

Prezentacja wideo na temat muzyki znajduje sie na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.
Po zakonczeniu prezentacji wideo, trener moze zadac¢ uczestnikom nastepujgce

pytania.

Czy masz jakis pomyst jak wykorzysta¢ metody muzyczne w edukacji migrantow?
Jakie sg zalety muzyki w stosunku do klasycznej edukacji opartej na
przekazywaniu wiedzy poprzez komunikacje werbalng?

10’

9
s
=7

Cele:

e Upewnij sie, ze uczestnicy zdobyli nowg wiedze podczas bloku nauki.

e Podsumowanie i powtoérzenie najwazniejszej wiedzy i ustalen z koriczacego
sie bloku nauczania.
Instrukcje:
Jest to korzystne, gdy uczestnicy sami dokonujg podsumowania. Na przykfad,
trener moze to powiedzie¢: "Zbliza sie koniec pierwszego bloku nauki. Teraz
masz szanse pokaza¢, ze nie spate$ i ze co$ pamietasz. Co pamietasz z tego
bloku nauki? Czego sie nauczytes? "

Nastepnie trener wystuchuje odpowiedzi i chwali kazdego, kto co$ moéwi. Uczestnicy
stopniowo podsumowujg i powtarzajg wiedze z bloku nauczania. Trener moze
poméc w zadaniu konkretnego pytania, np. Czy kto$S pamieta o korzysciach
ptynacych z muzycznych technik edukacyjnych? Oczywiscie, trener moze dodad
pewne wnioski lub powtérzy¢ wiedze, ktora zostata zapomniana przez wszystkich
uczestnikow.

Wskazéwki:
* Szczegoblnie na poczatku szkolenia trener powinien zachecaé i chwali¢ aktywnosc
uczestnikow. Dlatego dobrym pomystem jest docenienie uwagi uczestnikbw oraz

>

('3 C D
C
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wszystkich wspaniatych opinii i aktywnej postawy uczestnikbw na zakonczenie

kazdego bloku nauczania.

10° Instrukcje:
Trener zapowiada 10-minutowg przerwe. W razie potrzeby trener moze powt6rzyc
informacje dotyczace odswiezenia.

90 minut Dorosli edukatorzy i

Grupa
docelowa

Opowiadanie historii i ich
wykorzystanie w nauczaniu
os6b dorostych z marginesu
spotecznego

e Wprowadzenie gawed i ich wykorzystanie w nauczaniu dorostych

trenerzy;
Migranci wspierajg

pracownikow.

marginalizowanych i nowo przybytych migrantéw

e Aby zaprezentowac¢ jeden z przyktadébw materiatbw do nauki gawedziarstwa
artystycznego

e Aby umoiliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie go do

swojej praktyki edukacyjnej

e Wprowadzi¢ opowiadanie historii i jego zastosowanie w nauczaniu osbéb
dorostych zmarginalizowanych i nowo przybytych migrantéw.

Instrukcje:
Jedng z najbardziej efektywnych metod zdobywania nowej wiedzy jest umozliwienie
uczestnikom samodzielnego odkrywania informacji. Jesli kazdy z uczestnikbw ma
swoj laptop z internetem, moze samodzielnie wykona¢ nastepujgce czynnosci. Jesli
nie, stworz grupy dla 2 do 3 uczestnikéw, tak aby kazda z nich miata laptopa
z internetem. Alternatywnie, ludzie moga réwniez pracowac ze swoimi smartfonami.

Trener poprosi uczestnikbw o znalezienie jednej ciekawej informacji na temat
opowiadania historii w edukacji.

Na przykfad:

Jak mozemy zdefiniowaé opowiadanie historii?

Do czego stuzy opowiadanie historii?

Jakie sg techniki opowiadania historii?

Dlaczego opowiadanie historii jest takie wazne?

C D) C D,

D C D) C D)
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Dlaczego opowiadanie historii jest wazne w edukacji?

Jak mozemy wykorzysta¢é opowiadanie historii w nauczaniu o0s6b dorostych
zmarginalizowanych i nowo przybytych migrantow?

Nastepnie kazdy z uczestnikow ma pie¢ minut na znalezienie takich informacji.
Po tym czasie kazdy z uczestnikbw przekazuje informacje grupie na gtos. W ten
sposOb uczestnicy moga dowiedzie¢ sie wiecej na temat opowiadania historii.

Alternatywng opcjg dla trenera jest znalezienie jednego lub wiecej filméw na
YouTube o opowiadaniu historii i zaprezentowanie ich uczestnikom. Ten sposo6b
poszerzania wiedzy na temat opowiadania historii jest rowniez skuteczny i zabawny
dla uczestnikow.

Oto link do kanatu YouTube z kilkoma fadnymi filmami o opowiadaniu historii.
https://www.youtube.com/channel/UCJDCCsjlclEPFEee0GbPOfg

Wskazowki:

* Filmy w tym podreczniku sg w jezyku angielskim. Jednak zawsze mozesz
wigczy¢ napisy i skonfigurowaé w Ustawieniach automatyczne ttumaczenie na
jezyk, ktory Ci odpowiada.

Cele:
e Aby zaprezentowaé jeden z przyktadéw materiatébw do nauki gawedziarstwa
artystycznego
e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie
go do swojej praktyki edukacyjnej
Uczenie sie poprzez praktyke jest jedng z najlepszych metod uczenia sie nowych
umiejetnosci. Zespdt projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes¢ technik
opowiadania historii, ktére moga by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej
marginalizowanych dorostych, takich nowo przybytych migrantdw i uchodzcow.
Najlepszym sposobem na przyjecie tych technik jest ich praktyczne przetestowanie.
Trener moze znalezé wszystkie techniki projektowe na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Zadaniem trenera i uczestnikbw jest wyprébowanie praktycznie jednej z technik
opowiadania historii. W szczegélnosci jest to technika zwana "Wykorzystywaniem
opowiadania historii do nauki jezyka". Technika ta jest szczegbétowo opisana w
pracy 1 projektu Licencji Artystycznej. Z tego powodu nie umieszczamy tu
ponownie opisu tej techniki. Zadaniem uczestnikbw jest nauczenie sie i
zaadoptowanie techniki poprzez ten praktyczny test.

Wskazowki:
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* If there is enough time, it is a good idea to try the recommended variants
too.

10’ Cele:

e Whyrazanie uczué¢ i doswiadczen z testowania techniki opowiadania historii.
e Aby dowiedzie¢ sie, jak dziata i wptywa na ludzi technika opowiadania
historii oraz jak przydatna i rozrywkowa moze by¢ ta technika.

Instrukcje:

Trener musi zapewni¢ uczestnikom przestrzen do przetwarzania doswiadczen i
wyrazania swoich uczu¢. W ten sposOb uczestnicy poznajg technike, ale takze
dowiadujg sie, jak wptywa ona na innych ludzi. W ten spos6b uczestnicy moga
zaadoptowac technike i przygotowaé sie do jej zastosowania w swojej praktyce
nauczania.

Pomocne bedg na przyktad nastepujgce pytania:

Jak ci sie podobata lub nie podobata ta technika?

Jak zabawne czy nudne to byfo?

Czego sie pan nauczyt?

Jak czute$ sie podczas tej techniki?

Mozesz jakos uzy¢ tej techniki?

Wskazdwki:
*Naturalnie, w waszej grupie beda zaréwno introwertycy jak i ekstrawertycy.* Nie

<©

jest trudno uzyska¢ opinie od ekstrawertykdéw. Ale czesto trzeba osobiscie zapytaé
introwertykéw, zanim powiedzg co$ grupie. Nie bojcie sie wiec pyta¢ kazdego z
uczestnikbw o zdanie.

10’ Cele:

e Upewnij sie, ze uczestnicy zdobyli nowg wiedze i przyjeli nowe
umiejetnosci podczas bloku nauki.

e Podsumowanie i powtdrzenie najwazniejszej wiedzy i ustalen z
konczacego sie bloku nauczania.

Instrukcje:

Trener moze na przyktad zadac¢ uczestnikom te pytania:

Co pamietasz z tego bloku nauki?

Czego sie pan nauczyt?

Nastepnie trener wystuchuje odpowiedzi i chwali kazdego, kto co$ moéwi. Trener

moze pomdc przy konkretnych pytaniach. Oczywiscie, trener moze dodac¢ pewne

C D, C D,

D C D) C D)
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wnioski lub powtérzy¢ wiedze, ktdéra zostata zapomniana przez wszystkich
uczestnikbw. Jako trener, nie zapomnij podziekowa¢ uczestnikom za aktywny
udziat w bloku nauczania przed nadchodzgcy przerwa.

10 Instrukcje:
Trener zapowiada 10-minutowg przerwe.

Dramat i jego wykorzystanie 90 minut
w nauczaniu dorostych

marginalizowanych

Grupa
docelowa

Dorosdli edukatorzy i

trenerzy;
Migranci wspierajg
pracownikow.

Wprowadzenie Dramatu (Aktorstwa) i jego wykorzystania w nauczaniu o0s6b
dorostych zmarginalizowanych i nowo przybytych migrantéw.

e Aby przedstawi¢ jeden z przyktadéw materiatbw do nauki dramatu na licenc;ji
artystyczne;.

e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie go do

swojej praktyki edukacyjnej.

e Wprowadzi¢ Drame i jej zastosowanie w nauczaniu dorostych
marginalizowanych i nowo przybytych migrantow.
Instrukcje:

Trener poprosi uczestnikbw o znalezienie w Internecie jednej z ciekawych
informacji o Dramie (Aktorstwie) w edukaciji.

Na przyktfad:

Dlaczego Drama jest skutecznym narzedziem nauki?

Dlaczego techniki teatralne i gry sg wykorzystywane w edukacji?

Jakie sg techniki dramaturgiczne lub gry?

Dlaczego Drama jest taka wazna?

Jak mozemy wykorzysta¢ techniki Dramatu w nauczaniu o0s6b dorostych
zmarginalizowanych oraz nowo przybytych migrantéw i uchodzcow?

10
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Nastepnie kazdy z uczestnikow ma pie¢ minut na znalezienie takich informaciji.
Po tym czasie kazdy z uczestnikbw przekazuje informacje grupie na gtos. W ten
sposOb uczestnicy moga dowiedzie¢ sie wiecej o Dramie w edukacji.

Alternatywng opcja dla trenera jest znalezienie na YouTube jednego lub wiecej
flmow o Dramie w edukacji i zaprezentowanie ich uczestnikom. Taki sposéb
poszerzania wiedzy o Dramie jest rowniez skuteczny i zabawny dla uczestnikow.
Oto link do jednego z przyktadoéw takiego filmu o wykorzystaniu gier fabularnych
w edukaciji.

https://www.youtube.com/watch?v=XlyI5KG zIU

_ Wskazowki:
”-' * Filmy w tym podreczniku sg w jezyku angielskim. Jednak zawsze mozesz

wiaczy¢ napisy i skonfigurowa¢ w Ustawieniach automatyczne ttumaczenie na

jezyk, ktory Ci odpowiada.

45’ Cele:
e Aby przedstawi¢ jeden z przyktadéw materiatbw do nauki dramatu na
licencji artystyczne;j.
e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie
go do swojej praktyki edukacyjne;.
Instrukcje:
Uczenie sie poprzez prakityke jest jedng z najlepszych metod uczenia sie nowych
umiejetnosci. Zespét projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes¢ technik
Dramatycznych, ktére moga by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej
marginalizowanych dorostych, takich nowo przybytych migrantdw i uchodzcow.
Najlepszym sposobem na ich zaadoptowanie jest sprawdzenie ich w praktyce.
Trener moze znalezé wszystkie techniki projektowe na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Zadaniem trenera i uczestnikow jest wyprobowanie praktycznie jednej z technik

Dramy. W szczegoélnosci jest to technika zwana "Getting Around". Technika ta

_ jest szczegbtowo opisana w pracy 1 projektu Licencja Artystyczna. Z tego powodu

”‘f nie umieszczamy tu ponownie opisu tej techniki. Zadaniem uczestnikbw jest
“ | nauczy¢ sie i zaadoptowac technike poprzez ten praktyczny test.

Wskazowki:

* If there is enough time, it is a good idea to try the recommended variants
too.

10’ Cele:

e Whyrazanie uczué¢ i doswiadczen z testowania techniki Dramy.

11
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e Aby dowiedzie¢ sie, jak technika Dramy dziata i wptywa na ludzi oraz
jak uzyteczna i rozrywkowa moze by¢ Drama.

Instrukcje:
Trener musi zapewni¢ uczestnikom przestrzen do przetwarzania doswiadczen i
wyrazania swoich uczu¢. W ten sposOb uczestnicy poznaja technike, ale takze
dowiadujg sie, jak wptywa ona na innych ludzi. W ten spos6b uczestnicy moga
zaadoptowad technike i przygotowaé sie do jej zastosowania w swojej praktyce
nauczania.
Pomocne beda na przyktad nastepujace pytania:
Jak podobata ci sie i nie podobata ta technika?
Jak zabawne czy nudne to byfo?
Czego sie pan nauczyt?
Jak czute$ sie podczas tej techniki?
Czy mozesz gdzie$ skorzystaé z tej techniki?

10’

Cele:

e Upewnij sie, ze uczestnicy zdobyli nowg wiedze i przyjeli nowe
umiejetnosci podczas bloku nauki.
e Podsumowanie i powtoérzenie najwazniejszej wiedzy i ustalen z
konczacego sie bloku nauczania.
Instrukcje:
Trener moze na przyktad zadac¢ uczestnikom te pytania:
Co pamietasz z tego bloku nauki?
Czego sie pan nauczyt?
Nastepnie trener wystuchuje odpowiedzi i chwali kazdego, kto co$ moéwi. Trener
moze pomdc przy konkretnych pytaniach. Oczywiscie, trener moze dodac¢ pewne
wnioski lub powtérzy¢ wiedze, ktdéra zostata zapomniana przez wszystkich
uczestnikbw. Jako trener, nie zapomnij podziekowa¢ uczestnikom za aktywny
udziat w bloku nauczania przed nadchodzgcg przerwa.

10’

Instrukcje:
Trener zapowiada 10-minutowg przerwe.

Muzyka i jej wykorzystanie w Grupa Dorosli edukatorzy i

nauczaniu os6b dorostych docelowa | trenerzy;

marginalizowanych Migranci wspierajg

pracownikow.
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Wprowadzenie muzyki i jej wykorzystania w nauczaniu oso6b dorostych
zmarginalizowanych i nowo przybytych migrantow.

Aby przedstawi¢ jeden z przyktadéw materiatbw do nauki muzyki na licenc;ji
artystycznej.

Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie go do

swojej praktyki edukacyjne;j.

15’

Cele:

e Wprowadzenie muzyki i jej wykorzystania w nauczaniu oséb dorostych
zmarginalizowanych i nowo przybytych migrantéw.

Instrukcje:
Trener poprosi uczestnikow o znalezienie w Internecie jednej ciekawej informaciji
0 muzyce w edukaciji.
Na przykfad:
Czy muzyka moze by¢ wazna w edukacji?
Czy techniki muzyczne moga by¢ uzytecznymi narzedziami nauki?
Dlaczego techniki muzyczne i gry sa wykorzystywane w edukac;ji?
Jak mozna wigczy¢ muzyke do procesu nauczania?
Jakie jest znaczenie cytatu "Muzyka jest uniwersalnym jezykiem ludzkosci"?
Jak mozemy wykorzystaé techniki muzyczne w nauczaniu oséb dorostych
zepchnietych na margines, zwtaszcza nowo przybytych migrantéw i uchodzcow?
Nastepnie kazdy z uczestnikow ma pie¢ minut na znalezienie takich informaciji.
Po tym czasie kazdy z uczestnikow przekazuje informacje grupie na gtos. W ten
sposOb uczestnicy moga dowiedzie¢ sie wiecej o muzyce w edukaciji.

45’

Cele:
e Aby przedstawi¢ jeden z przyktadéw materiatdbw do nauki muzyki na licenciji
artystycznej
e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i przyjecie go do
swojej praktyki edukacyjnej
Instrukcje:
Uczenie sie poprzez praktyke jest jedng z najlepszych metod uczenia sie nowych
umiejetnosci. Zespot projektu Licencji Artystycznej przygotowat sze$é technik
muzycznych, ktére moga by¢ wykorzystane w  edukacji  najbardziej
zmarginalizowanych oso6b dorostych, np. nowo przybytych migrantéw. Najlepszym
sposobem na ich zaadoptowanie jest sprawdzenie ich w praktyce.
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Trener moze znalezé wszystkie techniki projektowe na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Zadaniem trenera i uczestnikbw jest préba zastosowania jednej z technik
muzycznych. W szczegoélnosci jest to technika zwana "uniwersalnym jezykiem
muzyki". Technika ta jest szczegbétowo opisana w pracy 1 projektu Licencja
Artystyczna. Z tego powodu nie umieszczamy tu ponownie opisu tej techniki.
Zadaniem uczestnikbw jest poznanie i zaadoptowanie techniki poprzez ten
praktyczny test.

Wskazéwki:

* Jezeli jest wystarczajgco duzo czasu, warto sprobowac tez zalecanych wariantow.

10’ Cele:

e Whyrazanie uczu¢ i doswiadczen z testowania techniki muzyczne;j.
e Aby dowiedzie¢ sie, jak technika muzyczna dziata i wptywa na ludzi
oraz jak uzyteczna i rozrywkowa moze by¢ muzyka.

Instrukcje:
Trener musi zapewni¢ uczestnikom przestrzen do przetwarzania doswiadczen i
wyrazania swoich uczu¢. W ten sposOb uczestnicy poznajg technike, ale takze
dowiadujg sie, jak wptywa ona na innych ludzi. W ten spos6b uczestnicy moga
zaadoptowac technike i przygotowaé sie do jej zastosowania w swojej praktyce
nauczania.
Pomocne bedg na przyktad nastepujace pytania:
Jak ci sie podobata lub nie podobata ta technika?
Jak zabawne czy nudne to byfo?
Czego sie pan nauczyt?
Jak czute$ sie podczas tej techniki?
Mozesz jakos uzy¢ tej techniki?

10’ Cele:

e Upewnij sie, ze uczestnicy zdobyli nowg wiedze i przyjeli nowe umiejetnosci
podczas bloku nauki.
e Podsumowanie i powtérzenie najwazniejszej wiedzy i ustalen z bloku
nauczania.
Instrukcje:
Trener moze na przyktad zadac¢ uczestnikom te pytania:
Co pamietasz z tego bloku nauki?

Czego sie pan nauczyt?
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Nastepnie trener wystuchuje odpowiedzi i chwali kazdego, kto co$ mowi. Trener
moze pomdc przy konkretnych pytaniach. Oczywiscie, trener moze dodac¢ pewne

wnioski lub powtérzy¢ wiedze, ktéra zostata pominieta przez wszystkich
uczestnikbw. Jako trener, nie zapomnij podziekowaé uczestnikom za aktywny
udziat w bloku nauczania przed nadchodzgcg przerwa.

10° Instrukcje:
Trener zapowiada 10-minutowg przerwe.

Grupa Dorosdli edukatorzy i

docelowa

Specyfika edukacyjna 90 minut
najbardziej marginalizowanych

0s6b dorostych

trenerzy;,
Migranci wspieraja

pracownikow.

Wyijasnienie specyfiki edukacji najbardziej zmarginalizowanych dorostych, takich
jak migranci i uchodzcy.

e Aby zaprezentowac kolejny przyktad materiatow do nauki dramatu na licencji
artystycznej.

e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie go do

swojej praktyki edukacyjnej.

Cele:

15
o Wyijasnienie specyfiki edukacyjnej najbardziej zmarginalizowanych dorostych,

takich jak migranci i uchodzcy.

Instrukcje:

Potrzeby edukacyjne i specyfika roznig sie w zaleznosci od sytuacji zyciowej

zmarginalizowanych oséb dorostych. Dlatego dobrze jest zna¢ podstawowe terminy

uzywane dla réznych grup oséb, ktore musiaty opusci¢ swoje domy. Istniejg rézne

kategorie o0s6b wysiedlonych, kazda z nich ma specyficzne potrzeby. Trener

pomoze uczestnikom zrozumie¢ pojecia: uchodZca, migrant, osoba wewnetrznie

przesiedlona oraz osoba ubiegajaca sie o azyl. Trener powinien pokaza¢ ponizsze

animacje, aby jasno zrozumie¢ te pojecia. Nastepnie trener moze zapytac

uczestnikobw, czy jakie$ informacje byty dla nich nowe lub zaskakujace.

Kim jest Uchodzca?

https://www.youtube.com/watch?v=GvzZGplGbL8

C D) C D,
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Kim jest Migrant?

https://www.youtube.com/watch?v=yRPfM50j-QA

Kim jest osoba wewnetrznie przesiedlona?
https://www.youtube.com/watch?v=DCzpVQkencw

Kto jest osobg ubiegajaca sie o azyl?

https://www.youtube.com/watch?v=E1E tiagn8Q

Trener moze przedstawi¢ uczestnikom nastepujace informacje. Moze tez pozwoli¢

uczestnikom na samodzielne odkrycie tych informacji poprzez dyskusje Ilub inne
dziatania w grupie.

Nauczanie nowo przybytych cudzoziemcéw wymaga respektowania specyficznych
potrzeb zwigzanych z przyswajaniem jezyka i przystosowaniem sie do nowej
kultury i $rodowiska. Niektore osoby (gtownie uchodicy) mogg cierpie¢ z powodu
stresu lub traumy, co uniemozliwia im petne uczestnictwo w dziataniach
edukacyjnych i wymaga szczegolnego wsparcia. Jednym z gtéwnych celéw edukac;ji
jest wzmocnienie pozycji zmarginalizowanych dorostych poprzez zapewnienie im
wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na produktywne, satysfakcjonujace i niezalezne
zycie.

45’ Cele:
e Aby =zaprezentowa¢ kolejny przyktad materiatbw do nauki dramatu na
licencji artystycznej.
e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie
go do swojej praktyki edukacyjne;.
Zespot projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes¢ technik teatralnych, ktore
mogg by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej zmarginalizowanych dorostych,
takich nowo przybytych migrantéw. Najlepszym sposobem na ich zaadoptowanie
jest przetestowanie ich w praktyce.
Trener moze znalezé wszystkie techniki projektowe na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Zadaniem trenera i uczestnikbw jest zastosowanie kolejnej techniki Dramy. W
szczeg6lnosci jest to technika zwana "Poznawaniem innych". Technika ta jest
szczegotowo opisana w pracy 1 projektu Licencja Artystyczna. Z tego powodu
nie umieszczamy tu ponownie opisu tej techniki. Zadaniem uczestnikbw jest
nauczy¢ sie i zaadoptowac technike poprzez ten praktyczny test.

10’ Cele:

e Whyrazanie uczué¢ i doswiadczen wynikajgcych z testowania techniki
Dramy.
e Aby dowiedzie¢ sie, jak technika Dramy dziata i wptywa na ludzi oraz

jak uzyteczna i rozrywkowa moze by¢ Drama.

C D) C D,
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Instrukcje:

Trener musi zapewni¢ uczestnikom przestrzen do przetwarzania doswiadczen i
wyrazania swoich uczué. W ten sposOb uczestnicy poznajg technike, ale takie
dowiadujg sie, jak wptywa ona na innych ludzi. W ten spos6b uczestnicy moga
zaadoptowad technike i przygotowaé sie do jej zastosowania w swojej praktyce
nauczania.

Pomocne beda na przyktad nastepujace pytania:

Jak ci sie podobata lub nie podobata ta technika?

Jak zabawne czy nudne to byfo?

Czego sie pan nauczyt?

Jak czute$ sie podczas tej techniki?

Mozesz jako$ uzy¢ tej techniki?

10’

Cele:

e Upewnij sie, ze uczestnicy zdobyli nowg wiedze i przyjeli nowe
umiejetnosci podczas bloku nauki.
e Podsumowanie i powtodrzenie najwazniejszej wiedzy i ustalen z
konczacego sie bloku nauczania.
Instrukcje:
Trener moze na przyktad zada¢ uczestnikom te pytania:
Co pamietasz z tego bloku nauki?
Czego sie pan nauczyt?
Nastepnie trener wystuchuje odpowiedzi i chwali kazdego, kto co$ moéwi. Trener
moze pomdc przy konkretnych pytaniach. Oczywiscie, trener moze dodac¢ pewne
wnioski lub powtérzyé wiedze, ktéra zostata pominieta przez wszystkich
uczestnikbw. Jako trener, nie zapomnij podziekowa¢ uczestnikom za aktywny
udziat w bloku nauczania przed nadchodzgca przerwa.

10’

Instrukcje:
Trener zapowiada 10-minutowg przerwe.

Sztuki widowiskowe jako 90 minut Grupa Dorosdli edukatorzy i

realne Srodowisko nauki docelowa | trenerzy;
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Migranci wspieraja

pracownikow.

e Przedstawienie sztuk performatywnych jako realnego 3$rodowiska nauki dla
najbardziej zmarginalizowanych dorostych.

e Aby zaprezentowaé kolejny przyktad Zasobu Nauczania Opowiadania o Licencji
Artystyczne;.

e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie go do

swojej praktyki edukacyjne;j.

e Przedstawienie sztuk performatywnych jako realnego S$rodowiska nauki dla
najbardziej zmarginalizowanych dorostych

Instrukcje:
Trener moze zaczaé¢ od powtorzenia informacji z poprzedniego bloku nauczania.
Trener moze na przyktad powiedzieé: "W poprzednim bloku nauczania
dyskutowaliSmy o potrzebach migrantow i uchodzcéw. Do najpilniejszych potrzeb
naleza:

- Aby pokonac bariery jezykowe.

- Aby pokonac¢ bariery kulturowe.

- Poprawa zrozumienia i nawigzanie relacji z ludZzmi w nowym kraju.
Teraz zobaczmy, czy opowiadanie historii, dramat i muzyka odpowiadajg na te
potrzeby. Podzielimy sie na trzy grupy. Zadaniem kazdej z nich bedzie ufozenie
puzzli i udzielenie odpowiedzi na napisane na niej pytania. ”
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Przyktad zagadki

Trener daje kazdej grupie po jednej uktadance wycietej i przygotowanej z
wyprzedzeniem. Kazda grupa sktada ukfadanke, a nastepnie szuka odpowiedzi na
pytania, ktére s na niej zapisane. Kazda grupa prezentuje swoje odpowiedzi na
gtos wszystkim uczestnikom. Pozostali uczestnicy i trener moga roéwniez dodawac
swoje pomysty i opinie.

W ten sposOb uczestnicy odkryja zalety technik Performing Arts.

45’ Cele:
e Przedstawiamy kolejny przyktad materiatu do nauki opowiadania historii o
licencji artystyczne;j.
e Aby umozliwi¢ uczestnikom przetestowanie tego zasobu i zaadoptowanie
go do swojej praktyki edukacyjne;.
Zespot projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes¢ technik opowiadania, ktoére
mogg by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej zmarginalizowanych dorostych,
takich nowo przybytych migrantéw. Najlepszym sposobem na ich zaadoptowanie
jest sprawdzenie ich w praktyce.
Trener moze znalezé wszystkie techniki projektowe na stronie internetowej
www.artisticlicence.eu.

Zadaniem trenera i uczestnikbw jest wyprobowanie praktycznie kolejnej techniki
opowiadania historii. W szczego6lnosci jest to technika zwana "dzieleniem sie
osobistymi historiami w celu zwiekszenia Swiadomosci miedzykulturowej". Technika
ta jest szczeg6towo opisana w pracy 1 projektu Licencja Artystyczna. Z tego
powodu nie umieszczamy tu ponownie opisu tej techniki. Zadaniem uczestnikéw
jest poznanie i zaadoptowanie tej techniki poprzez ten praktyczny test.
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MODUL | CZESC 1l, Samodzielna nauka
on-line
Sekcja 1 Testowanie i  przyjmowanie | Czas | 300 minut | Grupa Dorosli edukatorzy i
innych materiatbw na temat docelowa | trenerzy;
licencji artystycznych Migranci wspieraja
pracownikow.
Cele e Aby przetestowac i zaadoptowac te cztery pozostate zasoby licencji artystycznej:
"W Rzymie jest ulica...
- Wykorzystanie obiektow jako zrodta inspiracji do opowiadania historii
- Podkreslanie pozytywéw i negatywdw w mojej przesztosci
- Udowodnij swoje wartosci
Instrukcje Uczenie sie poprzez praktyke jest jedng z najlepszych metod uczenia sie nowych

umiejetnosci. Zespdt projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes¢ technik
opowiadania historii, ktébre mogg by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej
zmarginalizowanych dorostych, takich jak nowo przybyli migranci i uchodzcy. Dwie z
tych technik zostaty juz przyjete podczas szkolen twarza w twarz. Cztery pozostate
techniki mozesz zaadoptowaé¢ samodzielnie. Najlepszym sposobem na zaadoptowanie
tych technik jest sprawdzenie ich w praktyce.

Twoim zadaniem jest wiec studiowanie, ¢wiczenie i przyjecie czterech pozostatych
technik. Wszystkie techniki projektu mozna znalez¢é na stronie internetowej
http://www.artisticlicence.eu. Kazda z technik jest szczegdtowo opisana w Wyjsciu 1
projektu Licencji Artystycznej. Mozesz zacza¢ od przeczytania opisu techniki. Nastepnie
mozesz jg przetestowa¢ ze swoimi kolegami i omoéwi¢ doswiadczenia, zalety, wady,
mozliwosci zastosowania itp. Na koniec mozesz zastosowaé techniki w praktyce z
osobami dorostymi marginalizowanymi. Jedli ukonczysz wszystkie te kroki, na pewno
zdobedziesz nowe umiejetnosci, a nowe techniki mozesz wigczy¢ do swojego
osobistego zestawu narzedzi edukacyjnych.

@ Wskazoéwki:

* Mozesz rowniez uzy¢ innych procedur nauki, aby nauczyé sie tych technik. To Ty
zarzadzasz swoim procesem uczenia sie.

Mozesz rowniez wybra¢ tylko niektore z technik, w zaleznosci od tego, czego
brakuje w zestawie narzedzi trenera.
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Obejrzyj film "Dheepan 120 min. | Grupa Dorosli edukatorzy i
docelowa | trenerzy;
Migranci wspieraja
pracownikow.
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Cele

e Zeby obejrze¢ film o uchodzcach.
e Poczuc i lepiej zrozumie¢, jak moze wygladac¢ iycie uchodicy w obcym kraju.

Instrukcje

Dheepan to film francuskiego dramatu kryminalnego z 2015 roku w rezyserii Jacques'a
Audiarda. Film zostat czesciowo zainspirowany listami perskimi Montesquieu, a takze
flmem "Stomiane psy" z 1971 roku. Film opowiada historie trzech tamilskich
uchodzcow, ktérzy uciekajg z pustoszonej przez wojne domowg Sri Lanki i przybywajq
do Francji w nadziei na odbudowe swojego zycia. Film zdobyt Ziotg Palme na
Festiwalu Filmowym w Cannes w 2015 roku.

Projekt Licencji Artystycznej dotyczy sztuk performatywnych. Sztuka filmowa jest w
stanie dotrze¢ do naszych serc. Obejrzyjcie ten film i niech wam zaimponuje.

Dheepan Trailer jest tuta;:
https://www.youtube.com/watch?v=QpXHi7TGYpg&pbjreload=10

MODUL |

CZESC I, Samodzielna nauka
on-line

Sekcja 3

Odwrécony model klasy jako | Czas |20 min. Grupa Dorosdli edukatorzy i

alternatywny spos6b docelowa | trenerzy;

strukturyzacji tresci nauczania. Migranci wspieraja

pracownikow.

Cele

e Aby zapoznaé¢ sie z modelem Flipped Classroom.
e Zrozumienie korzysci ptynacych z tego alternatywnego sposobu strukturyzacii
tresci nauczania.

Instrukcje

Obecnie kluczowym wyzwaniem dla nauczycieli i trenerbw jest przekazanie
odpowiedzialnosci za nauke uczniom. Nauczyciele i szkoleniowcy powinni przyjg¢ role
"przewodnika na boku", a nie "medrca na scenie".

Twoim zadaniem jest zapoznanie sie z modelem Flipped classroom i jego zaletami.
Zacznij uczy¢ w stylu XXI wieku i zwiekszaj efektywnos¢ nauczania dla swoich
uczniow! Mozesz obejrzeé¢ filmy ponizej, lub znalez¢ wiecej filmoéw i informacji na
temat odwréconego modelu klasy. To nie jest skomplikowane, a ta samodzielna
nauka sie optaca!

Odwrécony model sali lekcyjnej
https://www.youtube.com/watch?v=qdKzSq t8k8
Nauka mieszana i sala wyktadowa
https://www.youtube.com/watch?v=paQCE58334M
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@ Wskazowki:

* Filmy w tym podreczniku sg w jezyku angielskim. Jednak zawsze mozesz wigczyé
napisy i skonfigurowa¢ w Ustawieniach automatyczne ttumaczenie na jezyk, ktéry Ci
odpowiada.

MODUt |

CZESC 1l, Samodzielna nauka
on-line

Sekcja 4

Testowanie i  przyjmowanie | Czas | 300 minut | Grupa Dorosli edukatorzy i

innych zasobow licenciji docelowa | trenerzy;

artystycznej w dziedzinie sztuki Migranci wspierajg

. pracownikow.
dramatycznej

Cele

e Aby przetestowac i zaadoptowac te cztery pozostate zasoby licencji artystycznej:
Pienigdze i matematyka

Zakupy na zewnatrz

Podrézowanie w transporcie publicznym

Mianowanie

Instrukcje

Zespot projektu Licencji Artystycznej przygotowat szes$¢ technik teatralnych, ktére
mogg by¢ wykorzystane w edukacji najbardziej zmarginalizowanych dorostych, takich
jak nowo przybyli migranci i uchodicy. Dwie z tych technik zostaty juz przyjete
podczas szkolenia bezposredniego. Cztery pozostate techniki mozesz zaadoptowal
samodzielnie.

Twoim zadaniem jest wiec studiowanie, éwiczenie i przyjecie czterech pozostatych
technik. Wszystkie techniki projektu mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
http://www.artisticlicence.eu. Kazda z technik jest szczeg6towo opisana w Wyjsciu 1
projektu Licencji Artystycznej. Mozesz zaczgé od przeczytania opisu techniki. Nastepnie
mozesz jg przetestowaé ze swoimi kolegami i oméwié doswiadczenia, zalety, wady,
mozliwosci zastosowania itp. Na koniec mozesz zastosowad techniki w praktyce z
osobami dorostymi marginalizowanymi. Jesli ukonczysz wszystkie te kroki, na pewno
zdobedziesz nowe umiejetnosci, a nowe techniki mozesz wiaczy¢ do swojego
osobistego zestawu narzedzi edukacyjnych.
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MODUL | CZESC I, Samodzielna nauka
on-line
Sekcja 5 Obejrzyj film The Visitor Czas 100 min. Grupa Dorosli edukatorzy i
docelowa | trenerzy;
Migranci wspierajg
pracownikow.
Cele e Oglada¢ film o muzyce jako uniwersalnym jezyku rozumienia ludzi.
e By poczué, jak muzyka moze taczyc¢ ludzi.
Instrukcje The Visitor to amerykanski film dramatyczny z 2007 roku, ktérego autorem i
rezyserem jest Tom McCarthy. Scenariusz skupia sie na samotnym mezczyznie w
péznym S$redniowieczu, ktérego zycie zmienia sie, gdy przypadkowe spotkanie z
imigranckg para zmusza go do zmierzenia sie z problemami zwigzanymi z
tozsamoscia, imigracjg i komunikacja miedzykulturowg w Nowym Jorku po 11 wrzesnia.
Za film The Visitor McCarthy otrzymat w 2008 roku nagrode Independent Spirit
Award dla najlepszego rezysera, a Richard Jenkins byt nominowany do Oscara w
2009 roku.
Wazng role w tym filmie odgrywa muzyka, jako uniwersalny jezyk porozumienia
miedzy ludZmi z réinych Swiatow. Ciesz sie tym filmem i pozwol, by zrobit na tobie
wrazenie.
Visitor Trailer jest tutaj
https://www.youtube.com/watch?v=KYOFEt3mBog
MODUL | CZESC II, Samodzielna nauka
on-line
Sekcja 6 Testowanie i  przyjmowanie | Czas | 390 min. Grupa Dorosli edukatorzy i
innych zasobéw muzycznych docelowa | trenerzy;
objetych licencjg artystyczna Migranci wspieraja
pracownikow.
Cele e Aby przetestowa¢ i zaadoptowac te pie¢ pozostatych Zasobéw Muzycznych
Licencji Artystycznej:
- Jak muzyka moze rozwija¢ twoje umiejetnosci
- Nauka jezyka poprzez teksty piosenek
- Wykorzystanie muzyki do budowania samoswiadomosci i pewnosci siebie
- Wykorzystywanie muzyki do rozwijania kreatywnosci i zaradnosci
- Uzywanie muzyki do zmniejszania stresu
(G D) C )
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Instrukcje

Zespot projektu Licencji Artystycznej przygotowat sze$é¢ technik muzycznych, ktére
moga byé wykorzystane w edukacji najbardziej zmarginalizowanych dorostych, takich
jak nowo przybyli migranci i uchodicy. Jedng z tych technik zastosowates juz
podczas szkolenia bezposredniego. Pozostate pie¢ technik mozesz zaadoptowad
samodzielnie.

Twoim zadaniem jest wiec studiowanie, C¢wiczenie i przyjecie czterech pozostatych
technik. Wszystkie techniki projektu mozina znalez¢ na stronie internetowej
http://www.artisticlicence.eu. Kazda z technik jest szczeg6towo opisana w Wyjsciu 1
projektu Licencji Artystycznej. Mozesz zaczgé¢ od przeczytania opisu techniki. Nastepnie
mozesz jg przetestowal ze swoimi kolegami i omoéwi¢ doswiadczenia, zalety, wady,
mozliwosci zastosowania itp. Na koniec mozesz zastosowac techniki w praktyce z
osobami dorostymi marginalizowanymi. Jesli ukonczysz wszystkie te kroki, na pewno
zdobedziesz nowe umiejetnosci, a nowe techniki mozesz witaczyé do osobistego
zestawu narzedzi edukacyjnych.
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