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|01 Vyukové zdroje pro budovani zakladnich dovednosti

Plany lekci pro storytelling
Uvod

Cilem sady nastroju projektu Artistic Licence je rozvijet zakladni dovednosti a
kompetence u dospélych a studentd z fad migrantd na okraji spolecnosti
prostfednictvim rdznych kreativnich metod, v€etné dramatu, hudby a storytellingu.
Tyto plany predstavuji ruzné aktivity a metody pro pouziti technik storytellingu a
procesu storytellingu a pouzivaji alternativni vzdélavaci strategie pro marginalizované

dospélé a studenty z fad migrantd.

Storytelling je vhodnym prostfedkem k zapojeni studentu jazykl a dospélych s nizkou
urovni literarni gramotnosti a schopnosti hovofit a porozumét mluvenému jazyku. Je
ucinny ve vytvareni inovativnich cest pro znevyhodnéné studenty a vede k zapojeni
do smyslupinych studijnich zkudenosti. Aktivity Ize dale rozvijet tak, aby podpofily
Z24aky na vSech urovnich, s cilem zlepsit jejich komunikaéni a prezentaéni dovednosti,
a v nékterych pfipadech takeé rozvijely jejich kulturni védomi, toleranci, sebevédomi a

sebeuvédoméni.
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Nazev “V Rimé je ulice...”

Cilova Dospéli, studenti z Fad migrant( a studenti, u€ici se jazyk
skupina
Trvani 10-20 minut, zaleZi na velikosti skupiny

Ucebni Rozviji vizualni pamét a poslechové schopnosti zakd
vystup
Uroven Zapamatovani

Cilem této aktivity je rozvijet e Mistnost se zidlemi do pulkruhu.
poslechové dovednosti zakd a vizualni
pameét predstavenim sceénare,

pozadanim o pfispéni ke scénafi a
pozadavkem na zopakovani pfispévku
ostatnich. Aktivita je dostupna pro zaky
vSech urovni a schopnosti a lze ji
opakovat s riznymi scénafi pro rozvoj
vizualni paméti zakau.

Instrukce pro lektora

Tato aktivita se nazyva ,V Rimé je ulice...“. Cilem této aktivity je poZadovat, aby si
vSichni Zaci zapamatovali vSechny polozZky, které jsou uvedeny jinymi studenty ve
skupin&. Zak musi vyjmenovat véechny polozky, které jejich spoluzaci zminili, a pak
do seznamu pfidat svUj vlastni predmét nebo polozku.

V této aktivité:

e Lektor vysvétli zakiim, Ze jako skupina maji za cil popsat svym pratellim
fotografii ulice v Rimé.

e Kazdému zakovi je pak feceno, Ze svou vétu musi zadit: ,V Rimé je ulice a
na této ulici...“.

o Kdyz pfijde Fada na dal$iho Zaka, musi zagit tim, Ze fekne ,v Rimé je ulice a
na té ulici je...“ a vyjmenuje v8echny polozky - auta, obchody, stromy,
budovy, znacky, lidi - o kterych se zminili pfedchozi Zaci, nez do obrazku
pridali sv(j vlastni prvek.

e Napfiklad:

,V Rimé je ulice a na té ulici je..."
- Z&k 1: fada dom(i na pravé strané chodniku
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- Z&k 2: fada domu na pravé strané chodniku a velky strom venku pied
druhym domem

- Z&k 3: fada domu na pravé strané chodniku a velky strom venku pied
druhym domem a Cervené auto zaparkované na levé strané chodniku

- Z&k 4: fada domU na pravé strané chodniku a velky strom venku pred
druhym domem a &ervené auto zaparkované na levé strané chodniku
a bila kocka sedici na kapoté auta

e V zavislosti na velikosti skupiny se lektor muzZe rozhodnout pokracovat
v aktivité tak, aby celé kolo skupinou proslo dvakrat nebo tfikrat, coz
povede k tomu, Ze na obrazku bude az 20 prvka.

e Pokud se lektor rozhodne opakovat aktivitu dalSimi koly a vytvaret slozitéjsi
obrazy, mlze si vybrat, zda chce, aby si studenti pamatovali pouze vSechny
prvky na obrazku, nebo zda by preferovali, aby se vSechny prvky opakovaly
v poradi, jak byly poprvé uvedeny.

Variace aktivity

1. Jako variaci této aktivity se mize lektor rozhodnout pfedstavit jiny scénar
odpovidajici slozeni skupiny a cili setkani.
- Napfiklad u uchaze€l o zaméstnani mize lektor vybrat tento scénar:
»,Chystdm se na pracovni pohovor a potfebu;ji si pfipravit...”
- Pfipadné pokud se lektor snazi rozvijet kazdodenni slovni zasobu
zakl, muze zvolit takovyto scénar: ,,Jdu do obchodu a vidim...*

Nazev Pouziti storytellingu pro uceni se jazykim

Cilova Dospéli, studenti z fad migrantl a studenti, u€ici se jazyk
skupina
Trvani 20-30 minut

Ucebni Tvoreni vét a pribéhl z jednoduchych slov
vystup
Uroven Zapamatovani a tvoreni

Tato kratka storytellingova aktivita e Mistnost se zidlemi do kruhu tak,
muze studentim dalSiho jazyka aby se lektor a zaci vzajemné vidéli
pomoci vytvofit vétu z jednoduchych a slyseli.

slov a vytvaret pfib&hy s podporou e Bila tabulefflipchart a fixy pro
vSech €lenl skupiny. Tato aktivita lektora.

dobfe funguje u studentd z fad e Pera a materidly na psani
migrantu, ktefi se uci jazyk, protoze jim poznamek pro Zaky.
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pomaha ucit se novym slovim
zabavnym a poutavym zplasobem, s
podporou jejich vrstevnikd. Aktivita
obvykle nejlépe funguje jako aktivita na
prolomeni ledu se skupinou studentt
cizich jazykl z fad migrantu.

Instrukce pro lektora

Tato aktivita se nazyva ,Tvofeni jednoduchych vét®. Instrukce k aktivité:

e Lektor mize pozadat zaky, aby se postavili nebo si sedli do kruhu.

o Kazdy zak je pak pozadan, aby fekl pismeno abecedy v abecednim poradi,

pocCinaje lektorem.
Ve druhém kole se od zaku pozaduje, aby nahradili svoje pismeno slovem,
které zacgina timto prvnim pismenem - napfiklad ,a“ se stava ,autem®; ,b“ se
stava ,botou” atd. Pokud zak fekne skupiné slovo, kterému ostatni nerozumi,
lektor toto slovo studentim vysvétli, pta se na priklady pouziti ve vété a sam
je také uvadi.

o Ve tfetim kole této aktivity je kazdy zak vyzvan, aby vytvoril vétu se slovem,
které si vybrali v druhém kole - napfiklad ,auto” se stane vétou ,Koupil jsem
si nové auto.; ,bota“ se stava ,Pfed domem leZela stara bota." atd.

e Ve Ctvrtém a poslednim kole této aktivity jsou zaci vyzvani k tomu, aby
spolec¢né vytvorili pfibéh jako skupina. V tomto kole zacina lektor jednou
vétou a kazdy Zak je pozadan, aby do pfibéhu pfidal vétu. Jedinym pravidlem
je, ze jejich véta musi obsahovat slovo, které sdileli ve druhém kole; a Ze
jejich véta je spojena s vétou predchoziho Zaka pomoci slov typu ,a“ ,ale,
Jfak®, ,poté* atd.

e Jako zavéreCnou skupinovou aktivitu mize lektor napsat cely pfibéh na
flipchart nebo tabuli a poZadat studenty, aby si napsali pfibéh do svych
poznamek, aby si mohli pozdéji zopakovat, jak skladat véty pomoci
jednoduchych slov.

—

Nazev PouZiti pfedmétu jako zdroj inspirace pro storytelling

Cilova Dospéli, studenti z fad migrantl a studenti, uCici se jazyk
skupina
Trvani 30-40 minut

Ucebni Stimulace emoc¢ni paméti; vybudovani sebejistoty v mluveni na
vystup vefejnosti a pouzivani predstavivosti
Uroven Evaluace a tvofeni
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Cilem této Ccinnosti je povzbudit
dospélé, migranty a studenty jazykd,
aby si zlepSili své ustni a poslechové
komunika¢ni dovednosti; a také rozvijet
jejich pocit sebevédomi a
sebeuvédoméni pomoci pfedmétu jako
zdroje inspirace pro pribéh. Aktivita
muze také stimulovat emocionalni
pamét a predstavivost studentd

prostfednictvim vypraveéni.
Instrukce pro lektora

e Mistnost se zidlemi do pulkruhu.
e Predméty raznych velikosti, textur

e Taska nebo koSik pro umisténi

Tato aktivita se nazyva ,Uhadni pfedmét”. Instrukce k aktivité:

atd.

vSech predmétl
pulkruhu.

uprostied

Lektor pozada vSechny zaky, aby si sedli se zidlemi do palkruhu a ¢elem
k nému.

Poté si jeden dobrovolnik da ruce za zada a lektor mu do né&j vlozi néjaky
pfedmét ze sacku, aniz by to vidél sam dobrovolnik nebo ostatni Clenové
skupiny.

Jen na zakladé svého hmatu je dobrovolnik pozadan, aby vypravél pfibéh
o tomto pfedmétu a jeho minulosti. Ostatni poslouchaji a snazi se uhadnout,
0 jaky pfedmét se jedna.

Aktivita se opakuje tak dlouho, dokud nemaji vSichni moznost zuc€astnit se.

Variace aktivity

1. Jako variantu této aktivity, pokud se skupina schazi spole¢né béhem

nékolika sezeni, muze lektor pozadat zaky, aby do pfistiho setkani pfinesli
malé pfedmeéty, které jsou pro né vyznamné, pfipravili pfibéh o svém
vybraném objektu a podrobné popsali, jaké vzpominky jim to pfinasi a pro¢
je pro to pro né vyznamne.

. DalSi variaci této aktivity muZe byt to, Ze ma dobrovolnik zavazané oci a
pfedméty jsou nahrazeny potravinami nebo pfedméty s vyraznou vuni. Tato
aktivita bude mozna nejlépe fungovat s rodilymi mluv€imi na rozvoj jejich
jazykovych dovednosti, stimulaci emoéni paméti a zlepSeni jejich ustnich
prezentaCnich dovednosti.

Nazev Sdileni osobnich pFibéhl pro vétsi mezikulturni povédomi
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Cilova Dospéli a studenti z Fad migrant
skupina
Trvani 20-30 minut

Ucebni Prace na pfimé a nepfimé fedi
vystup
Uroven Aplikovani a analyza

Tato aktivita muze byt uziteCna pro e Mistnost se Zidlemi do pulkruhu.
dalSi zlepSeni jazykovych dovednosti
uCastnikd. Vyzaduje, aby studenti
sdileli kratky pfibéh o sobé. Zaroven je
to u€inna aktivita pro rozvoj pfimych a
nepfimych jazykovych dovednosti zaku
v jazyce, ktery neni jejich matefskym
jazykem. Tato aktivita muize zlepsSit
sebevédomi, sebeuvédoméni a
komunika¢ni  dovednosti  studentu,
vCetné jejich neverbalnich a
poslechovych dovednosti.

Instrukce pro lektora

Tato aktivita se nazyva ,Poprvé®. Instrukce k aktivité:

e Z&ci by méli zagit sezenim se Zidlemi v kruhu, aby byli otevieni a vnimavi
ke sdilenym pfibéhdm.

e Lektor zacne vypravénim pFibéhu o tom, jak néco délal poprvé. Mlze to byt
cokoli od prvni cesty k mofi az po prvni jizdu autem.

Lektor poté rozdéli skupinu studentt do dvojic a vyzve kazdou dvojici, aby
se stfidala a vypravéla si navzajem pfibéh o tom, jak délali néco poprvé.
MuZze to byt néco, co délali zpo€atku v hostitelské zemi, nebo dfivéjsi
vzpominka z détstvi.

e Po 10-15 minutach lektor spoji celou skupinu zpét a vyzve dobrovolniky,
aby se pfihlasili a podélili se o pfibéhy, kdy délali néco poprveé. Pokud se
skupina vice seznami, mohou se rozhodnout, zda vypravét svij viastni
pfibéh nebo pfibéh svého partnera.

e Lektor pak mlze vést kratkou verbalni zpétnou vazbu se skupinou, aby
zhodnatil, jak se citi v roli vypravéce, posluchace a moderatora.

Nasledna aktivita
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Jako naslednou aktivitu mize lektor prezentovat aktivitu ,Redukujte pfibéh®. Cilem
této aktivity je pomoci studentim jazyka identifikovat podstatné a doplfiujici ¢asti
pfibéhl tim, Ze jsou motivovani, aby pfibéh rozmotali, aby zjistili, o ¢em pfibéh
vlastné je, a dostali se ke skuteCnému jadru pfibéhu redukci jeho obsahu na klicove
poselstvi.

Instrukce k aktivité:

e Lektor zaCne opakovanim pfibéhu, ktery sdileli v aktivité ,Poprvé” o tom, co
délali poprveé. Pfibéh by mél byt tentokrat delSi a mél by byt dlouhy alespon
10 az 15 vét, coz lze predem pfipravit. Pouzitim pfibéhu lektora se rusi
jakykoli negativni dopad, ktery ,redukce pfibéhu“ miaze mit na studenty, ktefi
sdileli své osobni vzpominky nebo pfibéh ze své minulosti.

e Kdyz lektor dokonci svUj pfibéh, pozada zaky, aby spolupracovali v mensSich
skupinach po 2 nebo 3, v zavislosti na velikosti skupiny, a aby redukovali
pribéh, ktery pravé slyseli na:

- 7 vét, apoté na

- 3véty
e Lektor pak pozada zaky, aby pracovali sami a zredukovali pfibéh pouze na
jednu vétu.
o Poté lektor pozada vSechny Zaky, aby sdileli svou jedinou vétu pfibéhu se
skupinou.

e Jakmile vSichni zaci skonCi se sdilenim své véty, muze lektor vést
skupinovou diskuzi o rozdilech a podobnostech mezi ,jednovétnymi“ pfibéhy
zaku a o tom, jak mohou lidé vnimat stejny pfibéh odliSné.

Nazev Zduraznéni pozitiv a negativ v mé minulosti

Cilova Marginalizovani dospéli studenti a uchazeci o zaméstnani
skupina

Trvani 20-30 minut

Ucebni Vybudovani sebejistoty a sebeuvédoméni
vystup
Uroven Aplikovani a analyza

Cilem této aktivity je vybudovat ustni e Mistnost se zidlemi do pulkruhu.
prezentaCni dovednosti e Prazdné Kkarticky pro kazdého
marginalizovanych dospélych studentu zaka.

a uchazedl o zaméstnani. Tato aktivita
také pomaha zakum provést
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sebehodnoceni svého Zivota a odhalit e Bila tabule nebo flipchart a fixy pro
osobni vlastnosti a zkuSenosti kazdého lektora.
Clena skupiny. e Pera a materidly na psani

poznamek pro zaky.

Instrukce pro lektora

Tato aktivita se nazyva ,T¥i plusy, tfi minusy®“. Instrukce k aktivité:

o Lektor pozada zaky, aby pracovali v menSich skupinach po 3 az 4.

e Poté kazdému rozda prazdnou kartu a pero.

e ZA&ci jsou poté pozadani, aby diskutovali o pozitivnich a negativnich
vlastnostech, rysech a minulych zkuSenostech, které maji.

e Dale Zaci dostanou pokyn, aby na kazdou stranu své karty zapsali tfi pozitivni
vlastnosti, rysy atd. a tfi negativni.

e Poté Zaci ve svych skupinach diskutuji o tom, jak prezentovat potencialnim
zaméstnavatelim, poradcim, nebo socialnim pracovnikim atd. své pozitivni
vlastnosti a jak omezit dopad téch negativnich na své vztahy s témito
jednotlivci.

e P¥i praci ve skupinach jsou studenti pozadani, aby ostatnim ¢lenim své
skupiny predlozili své tfi klady a tfi zapory.

e Lektor mize moderovat setkani pfesouvanim se ze skupiny do skupiny.

e Z&ci by méli dostat instrukce, aby se ve své skupiné vzajemné podporovali,
kdyz jeden z vrstevnikl prezentuje své klady a zapory.

o Poté, co kazdy Zak prezentuje skupiné své klady a zapory, jsou ostatni Zaci
ve skupiné vyzvani, aby mu poskytli konstruktivni zpétnou vazbu.
Prostfednictvim této zpétné vazby a tiplim, jak se lépe prezentovat, by méli
studenti ziskat zpétnou vazbu k pouzivani hlasu, jeho vySce a tonu, feci téla
a k obecnym prezenta¢nim dovednostem.

Nasledna aktivita

Jako kratkou naslednou ¢innost mize lektor pfedstavit pozitiva a negativa dobré
neverbalni komunikace formou této kratké skupinové aktivity. Instrukce k aktivité:

e Lektor maze rozdélit kazdou malou skupinu pouze na dvojice zaku.

e Lektor pozada zaky, aby zopakovali svou kratkou prezentaci o svych
pozitivnich a negativnich rysech svému partnerovi.

o Kdyz Zak prezentuje své pozitivni rysy, jeho partner by se nemél divat do oci
a mél by se vyhybat vrténi na sedadle, oSivani, krouceni a tomu, ze vypada
znudéné, kdyz student mluvi.
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vypadal, Ze ho to nezajima.

udélali poznamky.

e Kdyz student prezentuje své negativni vlastnosti, jeho partner by mél sedét
klidn&, navazat o¢ni kontakt, byt pozorny a aktivné naslouchat.

¢ Dvojice by se pak méla vymeénit a aktivitu zopakovat.

e Poté, co vSichni zaci méli moznost zahrat si roli prezentujiciho i posluchace,
muze lektor svolat skupinu zpét a poskytnout zpétnou vazbu o dllezitosti
neverbalni komunikace tim, Ze se zepta, jak se zZaci citili, kdyz jejich partner

e Lektor muze zakoncCit setkani napsanim nékterych kliCovych znaku dobré
neverbalni komunikace na flipchart a vyzvat zaky, aby si pro budouci pouziti

Nazev Dokaz svou hodnotu

Cilova Marginalizovani dospéli studenti a uchazeci o zaméstnani

skupina

Trvani 60 az 120 minut v zavislosti na velikosti skupiny — 5 minut na zaka a 3
minuty zpétna vazba skupiny

Ucebni Vybudovani sebevédomi pfi mluveni na vefejnosti

vystup

Uroven Porozumeéni a aplikovani

Cilem této aktivity je vyuzit
storytellingu k pfipravé
marginalizovanych dospélych a
uchazec€u o zaméstnani na pohovory.
Prostfednictvim této kratké role-play
aktivity se lektor snazi zlepsit
neverbalni komunikaci studentd, fe¢
téla, prezentacni dovednosti a jejich
slovni zasobu, aby pouzivali vhodna
slova a fraze pro situaci, kterou hraji —
to je pracovni pohovor.

Mistnost se zidlemi do pulkruhu.
Dvé zidle vpredu - jedna pro lektora
a jedna pro zaka

Pro hrani roli Ize pouzit dalSi
materialy, napf. sklenici vody, stul,
pera, papiry atd.

Bila tabule nebo flipchart a fixy pro
lektora.

Pera a materidly na psani
poznamek pro zaky.

Instrukce pro lektora
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Tato aktivita se nazyva “Dokaz svou hodnotu”. Instrukce k aktivité:

e Lektor aktivitu zahaji tim, Zze vyzve dobrovolnika, aby pfiSel dopfedu a
vysvétli, Ze stejné tak pfijdou postupné vsichni zaci, aby se béhem této
aktivity vystfidali na ,horkém kfesle“.

e Zak sedi pfed skupinou a je simulovan pracovni pohovor — Zak si m(ze vybrat
praci, ke které chce vést pohovor.

e Jakmile Zak oznami praci, ke které bude dotazovan, lektor pozada zaka, aby
prezentoval své dovednosti, hodnoty a vhodnost pro danou praci ve formé
vypravéni nebo osobniho pfibéhu. Forma pfib&éhu muze byt ponechana na
Zakovi, Ize ho vypravét i jako pohadku: ,Kdysi davno, v daleké zemi...“ nebo
ho Ize sdélit jako popis skutecného Zivota néCeho osobniho, co se mu stalo.
Cilem pfibéhu je pokusit se presvéd it ,tazatele®, Ze Zak je pro danou praci
tou spravnou osobou a zdlraznit osobni hodnoty a vlastnosti, které jsou pro
danou pozici relevantni.

e Poté, co kazdy dotazovany fekne svij pfibéh, vede lektor kratkou diskuzi
0 zpétné vazbé s ostatnimi Cleny skupiny na nasledujici témata:

- Jak pfibéh prezentoval jejich charakter a hodnoty;
- Jak pfibéh pomohl dotazovanémui;
- Zda byly pouZity vhodné slova a fraze;
- Co bylo fe€eno prostrednictvim feci téla;
- Jak by bylo mozné pfibéh vylepSit.
e Skupina ma na poskytnuti zpétné vazby zZakovi 2 minuty.
e Po téchto dvou minutach je studentovi dana 1 minuta, aby odpovédél a uvedl,
jak citil, Ze cviCeni pomohlo porozumét jeho hodnotdam a jak se prezentovat
na pohovoru.

Nasledna aktivita

Jako kratkou navaznou ¢innost muze lektor prezentovat skupiné, Ze je asto mozné
vzit negativni zazitek nebo pfibéh z jejich minulosti a proménit ho v pfibéh
0 Uspéchu - a Zze to muze byt Casto uzite€né i v situaci pfi pfijimacim pohovoru.
Instrukce k aktivité:

e Lektor mize kazdou malou skupinu rozdélit na dvojice zaku.

e Lektor zaCne prezentovanim pfibéhu ze své minulosti - vypravi ho nejprve
jako negativni pfibéh a poté ho zopakuje jinym jazykem jako pFibéh
0 Uspéchu.
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e Jako pfiklad mlze byt obdrzeni vypovédi z prace - pfibéh, ktery se pozdéji
muze zménit na pfibéh o uspéchu a okamziku zlomu, ktery vedl lektora
k odhaleni jeho skuteéné vasné v zivoté a rozvoji kariéry.

e P¥i praci ve dvojicich studenti postupné vypravi nejprve negativni pfibéh ze
své minulosti a poté ho preformuluji na pfibéh o uspéchu.

o Jakmile méli vSichni Zaci prilezitost podélit se o své pfibéhy, lektor svola
skupinu zpét a vede s celou skupinou diskuzi o zpétné vazbé, o tom, jak se
jim tato aktivita libila a zda si mysli, Ze jim bude v budoucnu uzite€na.
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